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人気の7イテムを
4ってみてね。
苦手でも大夫夫。

15:00~16:oo

Ｌ

Ｉ

入場時にお配りする
ビンJカードを
お持ちいただき
15時に会場に
お集まりください☆■主催 :浦安市民活動団体P"sm!プリズム ■共催 :浦安市中央公民館 ■後援 :浦安市

■協賛 :大江戸温泉物語 浦安万華郷 オリエンタルホ刀 レ東京ベイ サンルートプラザ東京ヽ
東京ベイ舞浜ホ刀 レクラブリゾート、ホテルオークラ東京ベイ、株式会社すまいる情報東京新浦安支店、

メットライフ生命保険株式会社、Sunnse Beauty美 骨LABO、 株式会社KURUMu sABATO
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出展内容など詳細はこちら http://www.pnsmbayside.net/pnfeS20■ 6

お問合せ:プリズムフェスタ2016実行委員会 (プリズム事務局内)pHfes2016@gma‖ .COm

子育てママの文化祭☆

プリズムフェスタ2θブδ

10月 27日 (木)11勝午
10300～16800   

くだ°・1'

浦安市 中央公民館 体育館
(浦安市猫実4181)東 西線浦安駅徒歩5分

「子育てだllじゃもったいない IJ私らし0を大tlに するママたちが集まる、年に1度のお祭りです。
運営も出展もみ―んなママ。お子0ま連れ大歓迎♪自分のための時間、楽しみませたか ?
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10:00~15:00

体験しッスン・

セミ十一
ママがママロ線で

お伝えします |

実体験から子育てや生活|ミ
役立っスキルを
子育て中の
ママが伝損 !

ジヽ

サロン体験
ママだからこそ
ママをいやして

キレイにします |

毎日の子育てで疲IItr‐
からt‐ や心を
,フレンシユ

しましょうか

ハンドメイド
マーケット
ママのアイデ7や
ぬくもりをおすそわけ,
心を込めた手作W品が並びます.

:3i:il. 酌 |

飲食ブースヘ ,

入 場 無 料  申 込 不 要

事前来場予約はこちらから→

プリスムフェスタ2016Webサイトより
圭証来豊予螢をしてい●I‐ いた万に
会場でノ上壼し上を差し上llます☆
(l.渡 し|ま当日九百「  夕に理りがあることをこ了承

ものづくり
ワークシヨップ
ママの自分時間を

お手伝 い |

何かを作るのって楽しい

'マ

マ|マ

_   tシ

7:′一マーケット
ママからママヘの

たす01ルー

子ども服 子ども雑貨限定の
フ′マです

'  
電ゝ ■ら ―′

すべて先輩ママの

出品なので安心☆

お楽しみ
ビンゴ大会
「来場者も出展者もみんな

一緒に参加します,
ホテルディナー券などが
あたるかも?お楽しみ|ミ |



体験レッスン・セミチー 晉付 スタ ッフ

10:00～ 10:45●クンと商児か楽になる:ヘヒーマッサーシ(■ :
Rela Re a   4障 大集鑑
基本の手技&睡眠や便秘に効果的な

^ビ
マを楽しくお伝えします

11:00～ 11:30● リトミック葵～かなて～コンサート(11=「 |)

聾0
1010～ 10:550風 [|て 「八ロウィン |をお祝いしましょつ:'● |,| ,
ロン ロン ′ヽロン 厠始のよしこさん  体育館飲菫スペース
刀 レミ風l.と Jム風l.のアレンシを覚えると きつと4●‐立ちますよ |

11:10～ 11:550マ マと
'餃
か実″譴こなる●l・ライフ●111サ

築騰コンシエルジユ ■川めぐり  体育館飲食スヘース
栞膳の話とlTと向き合うワークショッフ 個別アドバイス10分無料

プリスムフェスタは
ママの想いを応援します

●
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岩本まゆ 4嗜大集会菫
子育てを音楽と共にHAPPYこ ♪0歳からの親子ヨンサート

12:00～ 12:450マ マの独立 開業 起業Iは会 (■ ‐,  Is :
PⅢsm:プリズム 4臓大集合室
想いをカタチにするけ を応援 |どんな想いも悩みもお聴きします !

13:00～ 13:450誰 もか
『

く !女性として母としての生き方(|II
自口貢電子   4饉 大集合室
今すぐ実践てき 悩みと無録の明るい人生を送れるシンフ,しな法具」

サロン体験
●首肩or足の トリー トメントマッサーシ(つ分 500円 )
アロマテリアルサロン

お疲れの B「位をほぐす●しスホット&′ 一ヽフティー.ll,大 &販売で,

●癒やしの′ヽントトリー トメント(10分 300日 )
KUMIK0
オイリレを使つた人ントトリートメントで日llのお疲れを厄やします

0アロマ八ントトリートメント(10～ 15分 500円 )
BeautyDesign tuCHIA
アロマオイリしての ンヽトトリートメント

ものづくリワークショップ  各フス
●スイーツサコ 1 ■ ||      ■  |
スイーツデコ教菫 Svveets♪ Me[ody
スイーツテコワークショッフと販売

●アメ :｀力:プラワ "o′ ↓ 卜ヽ●P■■ |I I
Viva★ Amefla～ビ′ヽアメフラ～
アメリカンフラワーの販売と実際にお花を作れる体験請r■

oキJキ フ′′,1=サ 1サー■ || ・ ■ [     ||  ,
avenir br‖ lant

スワロフスキーのアクセサリーのワークショッフと販売

●スクう ,ソ フリ■ンクフ クレJ=|,&Ⅲ■| |  || |
Pretty t tt e Things
スクラップブッキングのワークショッフやキットの販売

ハンドメイドマーケット
●
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子育て

応援 !

ォず域″き、

●魔女のタロット占い★手相占い☆(手 |‖ 3分 500■ ～ )
魔女☆Ma son
魔女の占いてお悩み解決 |とんなこ旧.lも ,女にお任せあれ♪

●子育てママのお片付け 収納lH談 (25分 点卜 )
+,サインワークス 竹内有紀子
チェックシートを使し、 その方に合うお片付けをア ドバイスします

●ホディーシュエリー体験&′ ンヽトメイド販売(5～ 15,)500眸 ～)
LIπLE STAR FAIRY～ リトルスターフェアリー
キラキラのラメて可愛くアート,アクセサリー販売も●メイク de HAPPY(15分～2o分 500コ )

NOTIC[ 大平曽ath
なつたい自分ベ メイクて印象チェンシしましよう |

0今とここに戻れるスウエアイツシユマッサーシ(10～ 15分 500円 )
森内

`ヽ

百合
筋内の緊張を緩め 静lfIと リンソヽの流れを促します

●フチわくわく英語体験(無‖ ,
幼児教育アドバイサー 違美紀
「ティズニーの英語システム」の教ll―薔]お試し&サンフル配市♪

●マサークースで工作(3-5分 無ll'
ラボバーテイー油壼
小さなお子さんと楽しめる英語のわらべ唄を結介します

0薬層de美ママ カウセリンク (20分 500「 )
串腋コンシェリレジュ 中

"め
くり

体質チニック後 その方に合わせた食材 お茶のア ドバイスを致します

″′4`r
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Jドミツク
リスムヘビーマッサーシ

葵 ～かなで～
子供の氣畔の司IF性をき,こ通してらき出しませんか '
,t[ ,:′ 1● 1,,,|。 j,|:、 l il'0:L
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LITTLE STAR FAIRY :
リトルスターフェアリー
BIA;7定講師ボデイー     ヽ
シュエリーのスクー,レ 施術を承ります
http:′′‖ttlestarfa iry,p

， こ【．す一

財呈男哩 V●
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綱 嗜 からブロまで対∫き

http:′′al,,eblo,p′ sweetsnielo
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ateler nico
カー トやア′り ムヽ フォトフレームなとが作れます

姜:7‐
`: 
■■ ■■ ■― ||■ 11         1   :

DAISY
お砂糖のアイシンクでクッキーのテコレーション体験かできますリ

cll+ギ■ ,二 |■「 ,4 ■  .1,| 1 1■ ||   |
mus`e de verre
クラスアー トて世界に一つのフォトフレームを1/成 しましょう |

=■ ■|| ■■■●1■  ■  ■ 1  1
Atchoum(あ つちゆむ)′ ンヽ トメイ ト
オーナメン トや空きGI.と にデコバーシュをしましよう♪

Ra nbow Hawa"
リツヽティ生lLのホーチなど布小物やリホンのベアアクセを販売

犠し

F=漏
卜  ヽ :一̈一一一一一゙

句菜と有機玄来のカレーとヒビンパ■ シフォンとナチュラリレスイーツ

キ
=■
,`,‐ ==,||| |  |

手●りを楽しo おうり
'ン

タ室 」ヽ女の蒙
国産小麦の無添加手捏ね八ンとトースター人ンの焼きたて販売

■事前皇込は 「プリズムフェスタ2016Jサイトより各出展者の予約
^―
ジをこ覧ください.

■各出晨内容の詳細は Facebook「 プリズムフェスタ2016ページJでお知らせしています。

～ご来場のみな0まへのご連絡です～

●マイ,■′ケ|キ■1●吉′
'|'さ
I人■[ろ :ヽをごま寺参くたさい

o上足でのこ入場 ベビーカーのこ入場はできません
0駐車場に1恨 つがあつますので ご来場には,● ,,1'I間●こ|1川 くださし、
0出展内容は都合により変更になる場合がありますことをご了承くたさい
A■ 句〕]1■ 0い

'■
合が■つI, お子様から目を離さないように

「
■Ⅲ ⅢI・ 言`,

思青嶋までに伝える『生]と『性Jのお話

鰤 す麟
lo′ 14(金 )～ 27(木 )15時
フリフェスのビンゴ大会の前まで開催

Onedayマリレシェ
～八ントメイト&美味しいもの～
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中央公民館そぱ

詳しく|●
こちら‐

●OmO● 10aysho。
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DAISY(デイジー)

と書当雪Ittιじ笑多者彗重串〒臨
http:′′daiSysa p wix com/daiSy

鉤雲惜懇
http:/′、″wヽ″aro n,ater al co,1

ざ柱F詳え]:OT,ロ
フリスムトークカフェ   フリスムランチ交流会

フリスムは地域ての女性活躍を応援しています

|「●のタロット 手担当しヽてお●
`′

i3■ ,

魔女 ☆Maison
東西禄浦安駅から

徒歩 i分の占いサロシ
晴 安 雁女 Jて枝利
TEL 04フ ー390-5055

霧匡簿拌鷺I
ha,ッ′。ぃ。ゎ。Jp′ ,tthoun,卜 ond nido

フ リフェスの出層者に会えるかも ?


